
 
 
 

Zitronen-Öl 
  
   
 

 

 
 

Zubereitung: 

2 Bio - Zitronen 
gründlich abwaschen und in feine Scheiben 
schneiden. Zusammen mit 

5 Lorbeerblätter, 
10 Nelken 

in ein Gefäß geben. 

500 ml Sonnenblumenöl 

aufgießen und gut verschlossen etwa 14 Tage 
in einem dunklen und kühlen Raum ziehen 
lassen. Absieben und in wieder verschließbare 
Flaschen abfüllen. 

 

Info: 

Sehr lecker in Salate. 

 


